»BYT PASIVNI SE VYPLATI (1?) k‘A N

Transakéni analyza v praxi vzdBIdni pro kazdého

V dnesni dobé jsme vedeni vice k pasivité nez k aktivité a jeSté jsme za to odmeénovani. To vsak ne-
znamena, ze ndm, jako lidem, to neublizuje. Pasivita neni jen to, ze nic nedélame. Ma rlzné podoby,
které si vétsinou ani neuvédomujeme, dokud se nedostavi disledky - jednoduse fe¢eno: ,Zivot
nemame ve svych rukach.”

Béhem workshopu se ucastnici seznami s tématem pasivity z pohledu transakéni analyzy. Budou
mit moznost identifikovat vlastni psychické mechanismy, které je udrzuji v pasivité a brani tomu,
aby aktivné vyuzivali svoje ,,zdroje” a problémy resili cilené v souladu se svymi potrelbami. Naudi se
rozliSovat 4 formy pasivniho chovani a vyzkousi si, jak s nimi zachazet v kazdodennim zivoté u sebe
i u ostatnich. Cilem workshopu je byt schopen se rozhodovat ,kdy“ byt aktivhé pasivni a prijmout
za to zodpovédnost.

Podminka ucasti - workshop je uréen pouze pro absolventy zakladniho kurzu TA 101, pop¥. stu-
dia MCI (Manazer kreativity a inovaci).

Program:
B Rozdil mezi pasivitou a aktivitou z pohledu TA. A N
m Typy a tirovné devalvaci aneb ,,Jak udrzujeme sami sebe v pasivité«. &M@ Qﬂ_@.ﬁ
®m 4 formy pasivniho chovani. ~ ‘i o > L
B Znaky pasivity v komunikaci. %
m Zisky a rizika pasivity.
® Jak zachdzet s pasivitou u sebe a ostatnich? ﬂ\
m Reseni situaci z praxe. A
Termin: 29.-30. listopadu 2022
Lektor: PhDr. Renata Novobilska, Ph.D., PTSTA-C
Misto konani: YURA Hotel Celadna s.r.o., Celadna 246, 739 12 Celadna
Cena: Cena A: 8 209 K& (vé. DPH) (vlozné + ubytovani na 1 noc; jednollzkovy pokoj):
Vlozné: 7 139 KC (v¢. 21% DPH)
Ubytovani: 1070 K& (v¢. 10% DPH)
Cena B: 7 979 K& (vé. DPH) (vlozné + ubytovani na 1 noc; [Gzko na dvoultzkovém pokoji):
Vlozné: 7 139 K& (v¢. 21% DPH)
Ubytovani: 840 K& (v¢. 10% DPH); prosim o upfesnéni jména spolunocleznika
Pozn.: ve faktufe budou uvedeny dvé polozky (vlozné, ubytovani) s ohledem na rozdilné DPH.
Cena C: 7 139 K& (vé. 21% DPH) (vlozné BEZ UBYTOVANI)
Rozsah: 15 hodin (utery: 9-18, stfeda: 8-16)

29. listopadu v 8:30 prezence, od 9:00 zahajeni vyuky, ukon&eni 30. listopadu v 16:00.

PhDr. Renata Novobilska, Ph.D., PTSTA-C @ CESKY INSTITUT
Integrity Training & Consulting, s.r.o. Praha TRANSAKCNI ANALYZY

Vystudovala jednooborovou psychologii na FF UK v Praze. V rdmci své profese pracuje jako
externi odborny poradce, lektor a kou¢ v ¢eskych i zahrani¢nich spoleénostech. Specializuje
se na aplikaci transakéni analyzy v mezilidskych vztazich, komunikaci, v rozvoji osobnosti
a managementu.

V CR je prvnim mezindrodné certifikovanym transak&nim analytikem v oblasti psychologic-
kého poradenstvi, kde pUsobi také jako trenér a supervizor (PTSTA - C). V letech 2010-2018
byla prezidentkou Ceské asociace transakéni analyzy. Nyni je ¢lenem evropské komise ,,PTSCY,
jez se zabyva mezindrodnimi profesnimi standardy vzdélavani v transakéni analyze.

Kontakt na organizatora akce:

k‘/l |<[\+ Sr.o. Ing. Katefina Latalova, Ph.D.

T +420 792 307 805 | +420 596 780 107 | E k.latalova@kapkaplus.cz
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ZAVAZNA PRIHLASKA
,,BYT PASIVNI SE VYPLATI (!1?)*
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Razitko a podpis vysilajici organizace:

OZNAMENI O PLATBE SPIAtNE ANE: o %
Potvrzujeme, ze jsme uhradili U¢astnicky poplatek.

0 CenaA: 8 209 K& (vé. DPH) (vlozné + ubytovéani na 1 noc; jednolAzkovy pokoj):

[0 cCenaB: 7 979 K& (vé. DPH) (vlozné + ubytovani na 1 noc; IGzko na dvoultzkovém pokoji):

[l CenacC: 7 139 K& (v&. 21% DPH) (vlozné BEZ UBYTOVANI)

Pozn.: ve fakture budou uvedeny dvé polozky (vlozné, ubytovani) s ohledem na rozdilné DPH.

TzN. CAStKA: i K¢
Prostrednictvim prikazu k Uhrad@ na vrub UCEU: ..o

Ve prospéch uc¢tu: 274367934/0300 u Ceskoslovenské obchodni banky
Variabilni symbol: 702200

Datum odeslAnT PFKAZU: ...oocveieieei e
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Razitko a podpis prikazce:

Kontakt na organizatora akce:
+ Ing. Katefina Latalova, Ph.D.
/l |<[\ Sro T +420 792 307 805 | +420 596 780 107 | E k.latalova@kapkaplus.cz
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